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EC ... o ADVENTURE - DAS RAFTING-ABENTEUER AUF DER TARA

VOM ALLTAGLICHEN STRESS INS
NATURPARADIES; UND VON 0 AUF
100 IN EINES DER LETZTEN
ABENTEUER EUROPAS!

Es gibt Momente im Leben, in denen man sich als
Mensch ziemlich winzig und ausgeliefert, aber
dennoch vollkommen gliicklich fiihlt. Die Eindriicke,
die Sie von der spektakuldren und reinen Schénheit
des Canyons der Tara, des Piva Stausees und des
Nationalparks Durmitor erhalten werden, gehéren
zweifelsohne dazu.



Willkommen in Montenegro

Ankunft in Podgorica; Fahrt nach Kolasin durch den beeindruckenden Moraca Canyon. Kennenlernen
der Reiseleitung und Umgebung; Ubernachtung in Kolasin.

Der Nationalpark , Biogradska gora” wurde von Koénig Nikola im Jahre 1878 gegriindet, nur sechs
Jahre nach dem weltweit ersten Nationalpark, dem Yellowstone Park in den USA. Der , Konigswald”
bedeckt 80 Prozent des Parks. Der Nationalpark , Biogradska gora” erstreckt sich auf einer
Gesamtflache von 5.400 Hektar.

Es ist der waldreichste Nationalpark Europas. Gleichzeitig befindet sich hier auch einer der letzten
Urwalder unseres Kontinents. Die Natur von Biogradksa gora ist anderswo selten anzutreffen.
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RAFTING

Transfer zum Ausgangspunkt einer 3-tagigen Rafting - Tour durch den Tara Canyon. Die Tara, durch
ihre Reinheit als die Trane Europas bekannt, verbindet den kleinen Ort Sljivansko und den Zielort
Radovan Luka mit seinem kristallklaren Gebirgswasser.

Der ldngste Fluss Montenegros fiihrt kristallklares Wasser. Thn begleitet eine einzigartige und
atemberaubende Naturlandschaft. Wegen ihres kristallklaren Wassers nennt man die Tara auch
~Trane Europas". Der Tara Fluss gehort zu dem Naturensemble, das Montenegro den Anstof3 gab,
sich als 6kologischen Staat zu definieren. Die Tara-Schlucht ist die langste und tiefste in Europa. An
der tiefsten Stelle sind die Felswédnde iiber dem Fluss 1300 m hoch. Die Schlucht des Flusses Tara
ist ein Biosphdrenreservat. Im Rahmen des UNESCO-Programms ,Der Mensch und die
Biosphidre” (MAB) wurde ein Bestand von 52 Pflanzen- und 314 Tierarten ermittelt.
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RAFTING

Fortsetzung der Rafting-Tour. Wir gelangen an die Stellen des Flusses, die von mehr als 20
Wasserfillen gesaumt werden. Die Aufregung und Spannung in diesem Sport sowie die hautnahe
Begegnung mit der Natur, begeistern zunehmend junge und dltere Menschen gleichermaBen.

Dieser Nationalpark umfasst 39.000 Hektar. Das Gebiet steht unter dem Schutz der UNESCO

als Teil des Weltnaturerbes. Wegen seiner alpinen Gipfellandschaft, den auBerordentlichen
Aussichtsmdglichkeiten, den dichten Tannen- und Fichtenwaldern, hat sich Durmitor zu einem
bekannten Tourismuszentrum entwickelt. Das Durmitor-Gebirge zahlt 48 Gipfel, die hoher als 2.000
Meter sind. Der hochste Berg hier ist der Bobotov Kuk (2.523 m). Es gibt auBerdem fiinf Schluchten
und 18 Seen. Der ,,Schwarze See" ist am bekanntesten. Hier entspringen 748 Quellen und in den
Waldern gibt es uralte Baume. Wenn Sie sich fiir einen der beschilderten Wanderwege entscheiden,
konnen Sie Gletscherhéohlen entdecken. Unter dem Gipfel des Obla glava (2.100 m) liegt die
schonste, bekannte ,Ledena peoeina™ (Eishohle). Bringen Sie warme Kleidung mit. Denn in der
Hohle ist es auch im Sommer bitterkalt. Sie finden hier herrliche Skulpturen aus Eis.
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AKTIONSTAG

Aktionstag mit Sport-und Erholungsmdoglichkeiten im Camp Grab, z.B. Wandern, Angeln, Klettern,
Krauter oder Pilze sammeln, Moutainbiking, Fotoshooting, Reiten.

Montenegro in elementarer Schonheit

Unser Partner Camp Grab befindet sich am Nationalpark Durmitor, oberhalb des Flusses Tara, etwa
6 km vom Ort S¢epan Polje auf einem 14000m2 groBen Gelidnde mitten im Herzen eines Buchen-
und Eichenwaldes. Trotz der Abgeschiedenheit erleben Sie keine EinbuBen in Sachen Komfort und
Dienstleistung. Fiir eine naturnahe Verpflegung stehen eine eigene Béackerei, frisches kristallklares
Quellwasser, sowie die Verarbeitung von Lebensmitteln aus eigenem, okologischen Anbau und
Aufzucht. Die sportlichen Aktivitaten werden immer von geschulten Fachkriften durchgefiihrt, aber
die Einzigartigkeit in der Zusammenarbeit besteht natiirlich darin, dass rund um die Uhr und auch
bei allen Aktivitaiten und Ausfliigen eine deutschsprachige Reisebegleitung von Eco-Travel-
Montenegro anwesend ist.
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Entspannen und Geniessen

Ausflug zum Piva Stausee mit einer Bootsfahrt auf dem azurblauen See und einer Besichtigung des
Klosters Piva.

Der urspriingliche Standort des Klosters befand sich an der Quelle des Flusses Piva. In den Jahren
von 1970 bis 1982 wurde es an den heutigen Standort versetzt. Die Kirche wurde gegen Ende des
16. Jahrhunderts als dreischiffige Basilika erbaut. Anfang des 17. Jahrhunderts erhielten die
bedeutendsten Meister der byzantinischen Kunst, der Pope Strahinja aus Budimlje und der Maler
Kosma, den Auftrag, die Kirche auszugestalten. Kosma hat die Ikonen an der reich geschnitzten
Altartrennwand geschaffen. Das Kloster besitzt eine eigene Schatzkammer mit zahlreichen sakralen
Gegenstidnden und Biichern.
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Entspannen und Geniessen

Der letzte Tag steht ihnen zur freien Verfiigung. Sie haben nochmals die Méglichkeit die sportlichen
Aktivitaten im Camp zu nutzen oder die aufregenden letzten Tage einfach Revue passieren zu
lassen.
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Termine und Preise

www.eco-travel-montenegro.de
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